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Abstract (Basic) : DE 3220962 A 

Surplus body hair is removed without the risk of infection or 
scarring by using C02 -lasers as used for medical application. In this 
application the root of the hair is destroyed by the heat generated 
locally by the laser beam which is directed at the root of the hair by 
optic fibre cable. 

C02 -lasers with a power of between 0.5-2w are suitable for this 
purpose . 
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(§) Neue Laser-Anwendung 

Es wird eine neuartige Anwendung von in der Median 
ublicherweise verwendeten Lasem, insbesondere von COy 
Lasem, zur Entfemung unerwunscnter Korperbehaarung 
offenbart (3220 962) 
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Neue Laser-Anwendung 



Patentansprtlche 



Anwendung eines medizinischen Lasers zur Enthaarung . 
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2. Anwendung eines medizinischen Lasers nach Anspruch 1, 
gekennzeichnet durch die Verwendung eines C0 2 -Lasers. 
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Beschreibung 



Die Erfindung betrifft eine neue Anwendung von viblicher- 
weise auf medizini schem Gebiet verwendeteri Lasern. 

Die Behaarung des menschlichen KSrpers ist bekanntiich 
recht verschieden. Neben Menschen mit dunner Behaarung mit 
verhaltnismafiig wenig kurzen, unauf f alligen Haaren gibt es 
andere, die sehr dicht, lang und auffallend mit starken 
Haaren behaart sind. Vor allera bei letzteren besteht zu- 
weilen der Wunsch , von auffalliger Behaarung teilweise 
oder weitestgehend befreit zu. werden, um das persfinliche 
Wohlbefinden zu steigern. 

Dazu wurde bisher eine Mikrowellentechnik angewandt: Eine 
Nadel wurde jeweils in die Haarwurzel gestochen und diese 
mit Hilfe von Mikrowellen zerstSrt. Es ist einzusehen, 
dafi dieses Verfahren recht miihsam, unangenehm und auch in 
gewissem Umfang gefahrlich ist, da die Gefahr von Infek- 
tionen und Narbenbildung grofl ist. Zudem ist diese herkSmm- 
liche Technik auch recht zeitauf wendig . 

Aufgabe der Erfindung ist es daher, diese herkommliche 
kosmetische Behandlung zu verbessern, insbesondere ange- 
nehmer, rascher durchfuhrbar und unter dem Gesichtspunkt 
der Infektionsgef ahr und der Narbenbildung auch sicherer 
zu machen. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemaB durch die Anwendung 
eines raedizinischen Lasers zur Enthaarung gel5st. Dabei 
ist rait dem Ausdruck "medizinischer Laser" ein solcher 
gemeint, wie er ublicherweise fUr medizinische und augen- j£ 
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optische Zwecke Verwendung findet. Besonders hat sich in 
der Praxes der bekannte Typ des C0 2 -Lasers bewahrt. 

Die erfindungsgemaae Anwendung nutzt die Warme, die von 
einem Laser-Lichtstrahlenbiindel (bevorzugt C0 2 -Emission) 
hervorgerufen wird, das durch ein optisches Faserkabel an 
die Haarwurzel gelangt, die dann zerstQrt wird. 

Die erfindungsgemaae Anwendung des Lasers zur Haarentfer- 
nung hat gegeniiber der herkammlichen Methode verschiedene 
Vorteile: Sie fUhrt nicht zu Infektionen und Narbenbildung , 
und die Wirkung wird erheblich rascher erzielt. 

FUr die erfindungsgemaae Anwendung des Lasers zur Haar- 
entfernung sind die im Einzelfall geeignetsten Bedingungen 
vom Fachmann leicht festzustellen. So hSngt die vom Laser- 
Lichtstrahl Ubertragene Energiemenge (und in Abhangigkeit 
von ihr die IntensitSt bzw. die Bestrahlungszeit) von der 
Dicke des Haares ab, und die Optimalwerte der Strahlungs- 
stSrke und der Bestrahlungszeit sind leicht zu ermitteln, 
indem man mit einer milden Anwendung, also geringer Lei- 
stung und kurzer Bestrahlungszeit, beginnt, und stufenweise 
steigert, sofern nicht Jaereits die Erf ahrungswerte vorlie- 
gen. Im allgemeinen laat sich aber sagen, daB ein durch 
eine Linse fokussierter Strahl von 0,5 W Leistung fUr etwa 
0,5 bis 2 s angewandt wird, wahrend ein nicht-f okussierter 
Strahl von 1 W fur eine Zeit in der GroBenordnung einer . 
Sekunde angewandt wird. Oblicherweise erfolgt die Anwendung 
eines C0 2 ~Lasers mit einer Leistung von etwa 0,5 bis 2 W. 
Besonders bewahrt haben sich Anwendungsbedingungen inner- 
halb dieser Bereiche von kurzer Bestrahlungszeit bei rela- 
tiv hoher Leistung. 



In der Praxis wird der optische Lichtleiter moglichst nahe 
an den Ort der Wirkung. des Laser-Strahls, also die Haarwur- 
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zel, herangeftthrt und diese durch die Strahlungswarme zer- 
st5rt. Dadurch entfallt natiirlich sowohl die unangenehme 
Empfindung des Einstechens einer Nadel (wie fiir die Mikro- 
wellenbehandlung) als auch die Gefahr von Infektionen und 
Narbenbildung. Ferner entfSllt die bisherige Notwendigkeit 
der Durchftfhrung der Enthaarung durch Mediziner (wie im 
Falle der Enthaarung durch Mikrowellenbehandlung) , vielmehr 
erfolgt die erf indungsgemafle Anwendung durch Kosmetiker, die 
nunmehr diese kosmetische Haarentf ernung zudem noch rascher 
durchzuf iihren in der Lage sind. 
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